
Přírodní rostlinný instantní nápoj z čaje matcha a mrazem sušeného ovoce. 
Bez přídatných látek, bez přídavku cukrů. Obsahuje pouze přirozeně se vyskytující
cukry. Přirozeně bez lepku. S vysokým obsahem vlákniny. S vysokým obsahem
vitaminu C.

Složení: 82 % mrazem sušené ovoce v různém poměru (banán, ananas, mango, marakuja,
jablko), 8 % bio matcha, řasa modrá spirulina, extrakt z aceroly, ashwagandha. Země
původu surovin: EU a mimo EU. Matcha: Japonsko.
Návod k přípravě: Obsah sáčku nasypte do  100 ml vody nebo rostlinného mléka a dobře
promíchejte nebo rozmixujte. Můžete nasypat i do smoothies, bowls, kaší nebo jiných
oblíbených jídel a nápojů.
Skladování: Skladujte v suchu, chraňte před teplem a přímým slunečním zářením. Po
otevření sáčku ihned spotřebujte.
Upozornění: Nepřekračujte doporučené dávkování. Obsahuje kofein ze zeleného čaje (38
mg v denní dávce). Není určeno pro děti, těhotné a kojící matky. Není náhradou pestré
stravy a zdravého životního stylu. Uchovávejte mimo dosah dětí.
Doporučená denní dávka: 3 sáčky (30 g)

Vitamin C přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání a k normální funkci imunitního
systému.
Aktivní látky v denní dávce:

Vitamin C (zdroj acerola) - 102 mg (128 % RHP*)
Ashwagandha - 300 mg

*RHP - Referenční hodnota příjmu 

Minimální trvanlivost do:

frutcha.com

Výrobce: 
Frutcha Friends s.r.o. 
Korunní 2569/108, 
101 00 Praha, Česká republika

Frutcha BALANCE Matcha Energy Drink

1 sáček
 hmotnost obsahu 

10 g

Doplněk stravy

318 kcal/1349 kJ
1.4 g
0.3 g
62 g
56 g
7.2 g
9.3 g
0.02 g

Výživové údaje na 100 g
Energetická hodnota  
Tuky
z toho nasycené mastné kyseliny
Sacharidy
z toho cukry
Vláknina 
Bílkoviny 
Sůl



Přírodní rostlinný instantní nápoj z čaje matcha a mrazem sušeného ovoce. 
Bez přídatných látek, bez přídavku cukrů. Obsahuje pouze přirozeně se vyskytující
cukry. Přirozeně bez lepku. S vysokým obsahem vlákniny. Zdroj vitaminu C.

Složení:  85 % mrazem sušené ovoce v různém poměru (pomeranč, banán, mango,
mandarinka, jablko), 7 % bio matcha, datle, extrakt z aceroly, extrakt ze zeleného čaje,
camu camu, kardamom. Země původu surovin: EU a mimo EU. Matcha: Japonsko.
Návod k přípravě: Obsah sáčku nasypte do  100 ml vody nebo rostlinného mléka a dobře
promíchejte nebo rozmixujte. Můžete nasypat i do smoothies, bowls, kaší nebo jiných
oblíbených jídel a nápojů.
Skladování: Skladujte v suchu, chraňte před teplem a přímým slunečním zářením. Po
otevření sáčku ihned spotřebujte.
Upozornění: Nepřekračujte doporučené dávkování. Obsahuje kofein ze zeleného čaje (58
mg v denní dávce). Není určeno pro děti, těhotné a kojící matky. Není náhradou pestré
stravy a zdravého životního stylu. Uchovávejte mimo dosah dětí.
Doporučená denní dávka: 3 sáčky (30 g)

Vitamin C přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání a k normální funkci imunitního
systému.
Aktivní látky v denní dávce:

Extrakt ze zeleného čaje - 270 mg
Vitamin C (zdroj acerola) - 51 mg (64 % RHP*)

*RHP - Referenční hodnota příjmu 

Minimální trvanlivost do:

Výrobce: 
Frutcha Friends s.r.o. 
Korunní 2569/108, 
101 00 Praha, Česká republika

Doplněk stravy

Výživové údaje na 100 g
Energetická hodnota  
Tuky
z toho nasycené mastné kyseliny
Sacharidy
z toho cukry
Vláknina 
Bílkoviny 
Sůl

Frutcha ENERGY Matcha Energy Drink 

325 kcal/ 1374 kJ
1.5 g
0.1 g
66 g
62 g
7.9 g
5.4 g
0.02 g

frutcha.com

1 sáček
 hmotnost obsahu 

10 g



Přírodní rostlinný instantní nápoj z čaje matcha a mrazem sušeného ovoce. 
Bez přídatných látek, bez přídavku cukrů. Obsahuje pouze přirozeně se vyskytující
cukry. Přirozeně bez lepku. S vysokým obsahem vlákniny. S vysokým obsahem
vitaminu C.

Složení:  77 % mrazem sušené ovoce v různém poměru (banán, mango, ananas, jablko,
passion fruit, mandarinka, citron), 14 % bio matcha, extrakt z guarany, extrakt z aceroly, bio
žlutá maca, lucuma, extrakt ze zeleného čaje, ashwagandha, extrakt z yerba maté. Země
původu surovin: EU a mimo EU. Matcha: Japonsko.
Návod k přípravě: Obsah sáčku nasypte do  100 ml vody nebo rostlinného mléka a dobře
promíchejte nebo rozmixujte. Můžete nasypat i do smoothies, bowls, kaší nebo jiných
oblíbených jídel a nápojů.
Skladování: Skladujte v suchu, chraňte před teplem a přímým slunečním zářením. Po
otevření sáčku ihned spotřebujte.
Upozornění: Nepřekračujte doporučené dávkování. Obsahuje kofein ze zeleného čaje (121
mg v denní dávce). Není určeno pro děti, těhotné a kojící matky. Není náhradou pestré
stravy a zdravého životního stylu. Uchovávejte mimo dosah dětí.
Doporučená denní dávka: 2 sáčky (20 g)

Vitamin C přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání a k normální funkci imunitního
systému.
Aktivní látky v denní dávce:

Extrakt ze zeleného čaje - 200 mg
Vitamin C (zdroj acerola) - 61 mg (77 % RHP*)
Guarana - 200 mg
Maca žlutá - 320 mg
Ashwagandha - 200 mg
Extrakt z yerba maté - 200 mg

*RHP - Referenční hodnota příjmu

287 kcal/1222 kJ
1.7 g
0.3 g
59 g
51 g
7.9 g
5.3 g
0.02 g

Frutcha POWER Matcha Energy Drink 
Doplněk stravy

Minimální trvanlivost do:

Výrobce: 
Frutcha Friends s.r.o. 
Korunní 2569/108, 
101 00 Praha, Česká republika

Výživové údaje na 100 g
Energetická hodnota  
Tuky
z toho nasycené mastné kyseliny
Sacharidy
z toho cukry
Vláknina 
Bílkoviny 
Sůl

frutcha.com

1 sáček
 hmotnost obsahu 

10 g



Přírodní rostlinný instantní nápoj z čaje matcha a mrazem sušeného ovoce. 
Bez přídatných látek, bez přídavku cukrů. Obsahuje pouze přirozeně se vyskytující
cukry. Přirozeně bez lepku. S vysokým obsahem vlákniny. Zdroj vitaminu C.

Složení:  88 % mrazem sušené ovoce v různém poměru (ananas*, banán*, mango*, kiwi*),
10 % matcha*, špenát*, zázvor*, ashwagandha, extrakt z aceroly. *Bio. Země původu
surovin: EU a mimo EU. Matcha: Japonsko.
Návod k přípravě: Obsah sáčku nasypte do  100 ml vody nebo rostlinného mléka a dobře
promíchejte nebo rozmixujte. Můžete nasypat i do smoothies, bowls, kaší nebo jiných
oblíbených jídel a nápojů.
Skladování: Skladujte v suchu, chraňte před teplem a přímým slunečním zářením. Po
otevření sáčku ihned spotřebujte.
Upozornění: Nepřekračujte doporučené dávkování. Obsahuje kofein ze zeleného čaje (50
mg v denní dávce). Není určeno pro děti, těhotné a kojící matky. Není náhradou pestré
stravy a zdravého životního stylu. Uchovávejte mimo dosah dětí.
Doporučená denní dávka: 3 sáčky (30 g)

Vitamin C přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání a k normální funkci imunitního
systému.
Aktivní látky v denní dávce:

Vitamin C (zdroj acerola) - 51 mg (64 % RHP*)
Ashwagandha - 300 mg

*RHP - Referenční hodnota příjmu

Minimální trvanlivost do:

frutcha.com

Výrobce: 
Frutcha Friends s.r.o. 
Korunní 2569/108, 
101 00 Praha, Česká republika

Doplněk stravy

Výživové údaje na 100 g
Energetická hodnota  
Tuky
z toho nasycené mastné kyseliny
Sacharidy
z toho cukry
Vláknina 
Bílkoviny 
Sůl

Frutcha KICK Matcha Energy Drink 

309 kcal/1310 kJ
1.9 g
0.3 g
58 g
54 g
10.3 g
7.1 g
0.02 g

1 sáček
 hmotnost obsahu 

10 g



Přírodní rostlinný instantní nápoj z čaje matcha a mrazem sušeného ovoce. 
Bez přídatných látek, bez přídavku cukrů. Obsahuje pouze přirozeně se vyskytující
cukry. Přirozeně bez lepku. S vysokým obsahem vlákniny. Zdroj vitaminu C.

Složení: 81 % mrazem sušené ovoce v různém poměru (mango, banán, jahody, broskev,
jablko), 9 % bio matcha, datle, extrakt z aceroly, vanilka, ashwagandha. Země původu
surovin: EU a mimo EU. Matcha: Japonsko.
Návod k přípravě: Obsah sáčku nasypte do  100 ml vody nebo rostlinného mléka a dobře
promíchejte nebo rozmixujte. Můžete nasypat i do smoothies, bowls, kaší nebo jiných
oblíbených jídel a nápojů.
Skladování: Skladujte v suchu, chraňte před teplem a přímým slunečním zářením. Po
otevření sáčku ihned spotřebujte.
Upozornění: Nepřekračujte doporučené dávkování. Obsahuje kofein ze zeleného čaje (43
mg v denní dávce). Není určeno pro děti, těhotné a kojící matky. Není náhradou pestré
stravy a zdravého životního stylu. Uchovávejte mimo dosah dětí.
Doporučená denní dávka: 3 sáčky (27g)

Vitamin C přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání a k normální funkci imunitního
systému.
Aktivní látky v denní dávce:

Vitamin C (zdroj acerola) - 41 mg (52 % RHP*)
Ashwagandha - 135 mg

*RHP - Referenční hodnota příjmu

Minimální trvanlivost do:

frutcha.com

Výrobce: 
Frutcha Friends s.r.o. 
Korunní 2569/108, 
101 00 Praha, Česká republika

Doplněk stravy

Výživové údaje na 100 g
Energetická hodnota  
Tuky
z toho nasycené mastné kyseliny
Sacharidy
z toho cukry
Vláknina 
Bílkoviny 
Sůl

Frutcha EUPHORIA Matcha Energy Drink

309 kcal/1309 kJ
1.8 g
0.3 g
62 g
56 g
10.6 g
5.4 g
0.02 g

1 sáček
 hmotnost obsahu 

9 g



Přírodní rostlinný instantní nápoj z čaje matcha a mrazem sušeného ovoce. 
Bez přídatných látek, bez přídavku cukrů. Obsahuje pouze přirozeně se vyskytující
cukry. Přirozeně bez lepku. S vysokým obsahem vlákniny. Vysoký obsah vitaminu C.

Složení: 87 % mrazem sušené ovoce v různém poměru (mango, broskev, banán, jablko,
marakuja), 8,1 % bio matcha, lucuma, extrakt z aceroly, extrakt ze zeleného čaje a
ashwagandha. Země původu surovin: EU a mimo EU. Matcha: Japonsko.
Návod k přípravě: Obsah sáčku nasypte do  100 ml vody nebo rostlinného mléka a dobře
promíchejte nebo rozmixujte. Můžete nasypat i do smoothies, bowls, kaší nebo jiných
oblíbených jídel a nápojů.
Skladování: Skladujte v suchu, chraňte před teplem a přímým slunečním zářením. Po
otevření sáčku ihned spotřebujte.
Upozornění: Nepřekračujte doporučené dávkování. Obsahuje kofein ze zeleného čaje (64
mg v denní dávce). Není určeno pro děti, těhotné a kojící matky. Není náhradou pestré
stravy a zdravého životního stylu. Uchovávejte mimo dosah dětí.
Doporučená denní dávka: 3 sáčky (27 g)

Vitamin C přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání a k normální funkci imunitního
systému.
Aktivní látky v denní dávce:

Extrakt ze zeleného čaje - 270 mg
Vitamin C (zdroj acerola) - 69 mg (86 % RHP*)
Ashwagandha - 270 mg

*RHP - Referenční hodnota příjmu

Minimální trvanlivost do:

frutcha.com

Výrobce: 
Frutcha Friends s.r.o. 
Korunní 2569/108, 
101 00 Praha, Česká republika

Doplněk stravy

Výživové údaje na 100 g
Energetická hodnota  
Tuky
z toho nasycené mastné kyseliny
Sacharidy
z toho cukry
Vláknina 
Bílkoviny 
Sůl

309 kcal/1303 kJ
1.5 g
0.3 g
63 g
56 g
10.2 g
5 g
0.02 g

Frutcha VITALITY Matcha Energy Drink

1 sáček
 hmotnost obsahu 

9 g



Přírodní rostlinný instantní nápoj z čaje matcha a mrazem sušeného ovoce. 6 různých
příchutí.  
Složení:  84 % mrazem sušené ovoce v různém poměru (banán, mango, jablko, broskev,
pomeranč, ananas, marakuja, jahody, mandarinka, kiwi, citron), 10 % bio matcha, datle, extrakt
z aceroly, modrá spirulina, špenát, ashwagandha, lucuma, extrakt ze zeleného čaje, zázvor,
žlutá maca, extrakt z guarany, extrakt z yerba maté, camu camu, vanilka, kardamom. Země
původu surovin: EU a mimo EU. Matcha: Japonsko.  
Složení příchutí: Balance: banán, ananas, mango, marakuja, matcha, jablko, modrá spirulina,
acerola, ashwagandha. Energy: pomeranč, banán, mango, mandarinka, jablko, matcha, datle,
acerola, extrakt ze zeleného čaje, camu camu, kardamom. Euphoria: mango, banán, jahody,
broskev, jablko, matchac, datle, acerola, vanilka, ashwagandha. Vitality: mango, broskev,
banán, jablko, matcha, marakuja, lucuma, acerola, extrakt ze zeleného čaje, ashwagandha.
Power: banán, mango, ananas, jablko, matcha, marakuja, mandarinka, guarana extrakt,
acerola extrakt, maca žlutá, lucuma, extrakt ze zeleného čaje, ashwagandha, extrakt z yerba
maté, citron. Kick: ananas*, banán*, mango*, kiwi*, matcha*, špenát*, zázvor*, ashwagandha,
extrakt z aceroly. *Bio
Návod k přípravě: Obsah sáčku nasypte do  100 ml vody nebo rostlinného mléka a dobře
promíchejte nebo rozmixujte. Doporučená denní dávka: 3 sáčky (29 g) / Power 2 sáčky (20 g).
Skladování: Skladujte v suchu, chraňte před teplem a přímým slunečním zářením. 
Po otevření sáčku ihned spotřebujte.
Upozornění: Nepřekračujte doporučené dávkování. Obsahuje kofein ze zeleného čaje (73 mg
v denní dávce). Není určeno pro děti, těhotné a kojící matky. Není náhradou pestré stravy a
zdravého životního stylu. Uchovávejte mimo dosah dětí.
Vitamin C přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání a k normální funkci imunitního systému.
Aktivní látky v denní dávce (3 sáčky): Extrakt ze zeleného čaje - 185 mg, vitamin C (zdroj
acerola) - 78 mg (98 % RHP*), guarana - 115 mg, maca žlutá - 90 mg, ashwagandha  - 220 mg,
extrakt z yerba maté - 50 mg. *RHP - Referenční hodnota příjmu
Výrobce: Frutcha Friends s.r.o., Korunní 2569/108, 101 00 Praha, Česká republika

frutcha.com

hmotnost obsahu

 58 g
(6 sáčků)

Frutcha Sample pack  - mix 6 sáčků
D o p l n ě k  s t r a v y  

N A T U R A L  E N E R G Y

Minimální trvanlivost do:  

31.05.2027


